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Primers plats

Amanida de formatge de cabra

Amanida de rap amb patata i tomaquet confitat

Amanida de salmé amb formatge fresc

Sopeta de bacalla amb pebrots i oli de llamantol

Crema de patata amb fetge d’anec i oli de tofona

Amanida de llamantol

Coctel de marisc

Escabetx suau de verat amb citrics
Vieira farcida de brandada de bacalla
Crema de marisc

Segons plats

Fricandd de rap amb bolets de temporada

Bacalla glacejat amb all i oli sobre fondo d'espinacs
Orada al forn amb patata, ceba i tomaquet

Magret d’anec amb salsa agredolca

Llobarro a la planxa amb escames de patates

Arros caldés de llamantol

Llug a la basca

Entrecot amb pebre verd

Filet al vi d’Oporto amb fetge d’anec
Llenguado amb alls tendres i gambetes

Les postres de I’Escola

Pinya amb crema catalana

Petits anecs farcits de nata amb fondo de crema anglesa
Bescuit de cava

Sopeta d’ametlla amb gelat de mandarina

“Coulant” de xocolata

Bescuit de cafe
Mousse de xocolata
Pastis Tatin
“Babarois” de taronja
Trufes encamisades
Tiramisu

Vins i caves del Baix Penedes

Blancs

Mil-liari Seleccié, Musteus (2004)

Jané Ventura, Xarel-lo, Moscatell i Subirats parent (2004)
Mil-liari Seleccio, Xarel-lo (2004)

Augustus, Chardonnay (2004)

Mil-liari Seleccid, Vinya el Saldd, Chardonnay (2003)

Rosats
Mil-liari Seleccié, Musteus (2004)
Jané Ventura, Ull de llebre i Carinyena (2004)

Negres
Mil-liari Seleccié, Musteus (2004)

Mil-liari Seleccié, Merlot i Cabernet Sauvignon (2003)
Jané Ventura, Margalld, Ull de llebre, Merlot (2002)

Cabernet (2002)
Augustus, Merlot (2003)

Jané Ventura, Mas Vilella, Serra de Rorllat (2000)

Augustus, Cabernet franc (2003)

Caves
Jané Ventura, Brut Nature
Mil-liari Seleccid, Cava gris Brut Nature

Per poder gaudir dels plats de la carta cal reserva prévia.
Per a grups nombrosos, la reserva i confirmacié haura de fer-se amb 15 dies d’antelacid.

El Restaurant de I'Escola de Turisme del Baix Penedes
és un projecte de la Fundaci6 Santa Teresa, que
promou la insercié laboral, la cohesi¢ social i el
desenvolupament cultural de la comarca. Es molt
més que un restaurant, on la convivéncia, la
participacio, la solidaritat i la innovacié es posen al
servei de les persones.

Escola de Turisme del Baix Penedés
Av. Palfuriana, 104

Coma-ruga (El Vendrell)
www.FundacioSantaTeresa.org/EscolaTurismeBP
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